
第 3回 LKCCクライミングコンペ 開催要項 

 

◆開催日時：2013年 6月 2日（日）10：30～16：30 

       ※屋外のウォールを使用するため，雨天時は 6月 9日へ延期 

       ※6月 9日も雨天の場合は中止とします 

◆会   場：ららぽーと柏の葉 クライミングウォール 

住 所：千葉県柏市若柴１７５（http://kashiwa.lalaport.jp/access/index.html） 

最寄駅：つくばエクスプレス柏の葉キャンパス駅 徒歩 0分 

       ※ららぽーとへの問い合わせは当日のみとさせていただきます 

◆募集クラスおよび競技方法について： 

１．募集クラス 

（1）キッズクラス 

募集人数…20名  出場資格…小学生以下 

競技方式…フラッシング・トップロープ方式／予選・決勝の 2ルートを登攀 

競技時間…予選：4分／決勝：5分 

（2）ビギナークラス 

募集人数…20名  出場資格…レッドポイント 5.10d以下の方 

競技方式…フラッシング・トップロープ方式／予選・決勝の 2ルートを登攀 

競技時間…予選：4分／決勝：5分 

２．順位と表彰 

（1）順位 

各クラスとも制限時間内に決勝ルートで選手が到達したホールドにより決定 

上位 3名については，同一高度の場合，予選順位，タイムを参考として順位を決定 

（2）表彰 

  キッズクラス…高学年総合成績／低学年総合成績 

        ビギナークラス…総合成績 

３．スタート順 

               各クラスとも主催者が決定いたします 

◆参 加 費：500円（保険料含む） 

       ※コンペ当日に回収させていただきます 

◆申込み方法：必要事項（下記申込み用紙の各項目）を記入の上，下記宛先へメールでお申込みください 

◆申 込 み 先：【E-mail】lkcc@hotmail.co.jp 

募集人員が超過した場合，先着順とさせていただきます 

※コンペ当日，記入済みの申込み用紙をご持参ください 

◆申 込 締 切：2013年 5月 25日まで 

◆問い合わせ先：lkcc@hotmail.co.jp 

 

主催：LKCC（NPO法人健康まちづくりネットワーク内） 

   LKCCは，ららぽーと柏の葉 クライミングウォールを通じて地域コミュニティの形成を図ることを 

主な趣旨として設立されたボランティア団体です． 

協賛：ららぽーと柏の葉／ヨシキスポーツ 

 



第 3回 LKCCクライミングコンペ 申込み用紙 

 

クライミングは危険を伴うスポーツです．万が一の場合に備え，次ページのリスク説明・誓約内容をご確認

いただき，同意いただいた上でお申込みください．また，記載内容に不備がある場合お受けできないことがご

ざいますのであらかじめご了承願います． 

 

参加クラス キッズクラス  ／  ビギナークラス 

フリガナ 

参加者氏名 

 

印 

参加者年齢 歳 性別 男性 ／ 女性 

保護者氏名 印 

住所  

 

電話番号 ①自宅： 

②親族など： 

E-mail  

身長 cm 所属等  

最高グレード オンサイト：     ／レッドポイント： 

自己紹介  

 

 

 

※ 参加者が 18歳未満の場合，保護者の氏名・押印を必須とさせていただきます 

※ 参加者押印または保護者押印のいずれかの押印を必須とさせていただきます 

※ 電話番号は事故等が発生した場合の緊急連絡先として扱いますので，必ず記載願います 

 



≪クライミングに関するリスクの説明≫ 

 

1． クライミングは危険を伴うスポーツです．定められたルール・スタッフの指示に従わないことで思わぬ

ケガ・事故を招く恐れがありますので，以下の注意事項をご確認いただいた上で，内容に同意いただけ

る場合に限り，申込み用紙へのご署名をお願いいたします． 

2． スタッフが細心の注意を払いロープ・ハーネス等の道具のセットを行いビレイ操作（命綱を持つ）を行

いますが，最悪の場合，事故等が発生する可能性があります． 

3． クライマー（登る人）に過失がない場合でも，ビレイ操作（命綱を持つ）のミスで事故等が発生する可

能性があります． 

4． 第三者の事故に巻き込まれる可能性があります．上方から落下した人や登っている人が落としたものな

どに当たって事故に巻き込まれる可能性があります． 

5． ホールド（手がかり）の回転・破損には十分に注意を払っていますが，その性質上完全に防ぐことは不

可能です．落下による事故の可能性があると同時に，クライマーの滑落の可能性があります． 

6． ハンガー（壁の中にある金具）はリードクライミングでのみ使用するものです．手をかけたり，足をか

けたりすることで，ケガが発生する可能性があります． 

7． クライミング中の安全確保には冷静な判断能力が必要です．自分の技術を超えた無理や，スタッフの指

示に従わないことで事故・ケガが発生する可能性があります． 

8． ウォールの周囲の地面は安全確保のため，柔らかめの素材でできていますが，着地の際にケガ・事故の

発生する可能性があります． 

 

≪誓約内容≫ 

クライミングコンペ最中は LKCC スタッフの指示に従います． 

また，けが（後遺障害や死亡を含む），事故，盗難などが発生した場合，自己の責任において処理し， 

補償請求を行わないことを誓約いたします． 


